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Bienvenue !
Florent Labey
KaOra Partners



8h30 : Café d'accueil

8h45 : Introduction 

8h55 : REX sur la journée "IA / Data pour le SPORT" du 
West Data Festival 2024, par Christophe Burguin de CGI et 
Marc Cousin de Your Twin

9h10 : Santé et sport : pitch de Tries Sport par Nathan Guyot

9h25 : QVT et sport : témoignages de Kim Boivin de LNA 
Santé, Hugues Oger de Biped et Thibaud Lefrançois, 
membre de l'équipe de France de Volley-assis aux Jeux 
Olympiques, animés par Mathilde Pondevie de Booster  
Academy

A partir de 10h00, pour celles et ceux qui le souhaitent, les 
échanges se poursuivront autour d'un café convivial

Déroulé
Matinale



REX sur la 
journée "IA / 
Data pour le 
SPORT" du 
West Data 
Festival 2024

Christophe Burguin
CGI

Marc Cousin 
Your Twin



Un Métier : 
Sport Data Scientist 

Un cycle de vie : 
les données dans le 
sport de haut niveau

- la collecte de 
données individuelles 
et collectives

L’analyse des données

L’aide à la 
décision/réflexion

La facilitation auprès 
des acteurs du sport



SPORT DATA 
HUB

Plateforme technologique sécurisée de collecte des 
données pour la préparation et la performance des 
sportifs de haut niveau :
- pour les Jeux de Paris en 2024, mais aussi au-delà. 

Projet initié par L’INSEP, avec notamment
l’Agence nationale du Sport, 
Dont le fonctionnement et l’ évolution sont gérés par 
- l’Unité de Développement et Innovation Numérique 
(UDNI) de l’INSEP



Couloir de 
Performance



Athlet 
Management 

System

Fiche Athlète

Résultats intrinsèques

Résultats par rapport à la concurrence

Évolution  dans les couloirs de performance

Evaluation des performances
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Données
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Restitution 
Pertinente

Restitution 

Pertinente

Pour un Sport

Une discipline

Une catégorie

Une logique d’arbitrage

Une Performance
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Adrien Sedeaud

• Adrien Sedeaud endosse la double fonction de Sport Scientist et 
Directeur adjoint de Recherches au sein de l’INSEP (Institut national du 
Sport, de l’Expertise et de la Performance).

•  Son objectif est de collecter des données connexes aux sportifs de haut 
niveau, les analyser afin d’optimiser leurs performances, diminuer leurs 
risques de blessures, analyser la concurrence ou encore estimer les 
potentiels de médailles des athlètes lors des grandes échéances à venir. 

• Adrien Sedeaud a vulgarisé en France le métier de Sport Scientist et il 
fait  référence concernant le big data de données sportives. 



Quelques références

• Individualisation de l'entraînement - INSEP-
Éditions (openedition.org)

• Multi Auteurs, 2022, Travaux de recherche
• Les thèmes : Détection de Performance, les corps 

individuels, la génétique, Physiologie, Entraînements, 
monitoring, les blessures, Prévention, nutrition…

• 385 pages !?

• DATA et SPORT : La Révolution (2023)
• Y NYANGA-A JEAN (édition de L’observatoire)
• Vulgarisation

• Conférence de Adrien Sedeaud Sport Scientist à 
l'INSEP sur l'utilisation des données dans le sport 
de haut niveau. 

• Comment les données génèrent de la performance 
dans le sport de haut niveau

• Utilisation de la data sur la prédiction de 
performance 

• Exemple analyse de concurrence et de scénarios 
de course 

• Présentation des AMS Athletes Management 
System

Quelques actions à venir
• Développement des relations entre ADN Ouest et le CREPS PdL
• Séminaire fin d’année type hackathon
• Groupe de travail sur les Uses-case Data et Sport
• Protection des données des sportifs de haut niveau

Volontaire
s 

Bien Venus

Lectures Vidéos 

https://books.openedition.org/insep/2646
https://books.openedition.org/insep/2646


Santé et sport : 
pitch de Tries

Nathan Guyot
Tries Sport



● Ancien Footballeur Semi-Professionnel en 
France, Belgique et Angleterre

● Kinésithérapeute de la Sélection Nationale 
Haïtienne Masculine de Football

● Kinésithérapeute de la Ligue de Football des 
Pays de la Loire

● Prestataire pour Goud et Vista Santé

Tries Solution Santé Sport
Qui ?



Tries Solution Santé Sport
Quoi ?
● Suivi médical rencontre sportive

● Stand santé évènement sportif

● Matériel & Consommable

● Conférence et Formation 



Tries Solution Santé Sport
Pourquoi ?
● Faible sensibilisation de prévention et de 

responsabilisation du sportif.

● Communication non efficiente entre staff 
médical et staff technique dans les clubs.

● Dévalorisation des compétences des 
professionnels de santé.



Tries Solution Santé Sport
Comment ?

Fondation
&

Évolution



Tries Solution Santé Sport
Questions ?

● www.tries-sport.fr

● nathan@tries-sport.fr

● 06 47 67 24 72



QVT et sport : témoignages

Kim Boivin
LNA Santé

Thibaut Lefrançois
Equipe française de 

Volley-assis

Animé par : 
Mathilde Pondevie
Booster Academy

Hugues Oger
Biped



Agenda ADN Ouest dans le 44



Agenda ADN Ouest dans le 44

Prochains événements 
ADN 44 :
• 21 mai : course Eco Run 

du numérique

• 24 sept : afterwork e-sport

• Déc : séminaire sport et 
numérique 



https://app.klaxoon.com/

Code : ZUAA9NM

Votre avis 
compte !

https://app.klaxoon.com/
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